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Cogenitorialita

|l difficile compito di alleanza
tra adulti nel loro ruolo
di genitori

9 Incontri

dal 28 aprile al 26 maggio
ogni martedi

dalle ore 20.30 alle 22.00

A cura di Anna Lisa lovine

It corso offre una serie di informazioni relative alla cogenitorialita, ai ruoli, all unione diadica
e triadica, ai principi fondamentali per raggiungere un sano rapporto di alleanza genitoriale.
Include riflessioni sugli stili educativi e come gestirli in condivisione con i nonni e/o altri ca-
regivers. Ulteriori analisi e spunti di riflessioni in caso di coppie separate. E' consigliato per
coppie in attesa di un figlio, genitori, nonni, caregivers.

* Un nuovo concetto di “famiglia™; * Ultilita e gestione del conflitto, il punto di
Cos’e il co-parentinge a cosa mira vista del figlio, ripercussioni sullo sviluppo
* La madre.il rapporto diadico: psico emotivo e personologico del figlio
una dimensione simbiotica * |l cambiamento, l'alleanza condivisa, le

® [l ruolo del padre e il rapporto triadico, sfide, gli obiettivi, lesempio, la genitorialita

agevolare il suo coinvolgimento empatico positiva.

Anna Lisa lovine: Dott.ssa in Scienze e Tecniche Psicologiche,
Mindfulness Teacher e Life Emotional Coach.

Costi e modalita di iscrizione: Ciclo di 5 incontri Euro 80
Per info e iscrizioni scrivere a info@unipop-pistoia.it
o chiamare il numero 0573-760729




