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CORSO PRO

4 Incontri 
dal 19 marzo al 9 aprile
ogni giovedì dalle ore 21.00 alle 22.30
A cura di Giuliano Bruni

Comunicare con la 
Programmazione 
Neuro-Linguistica PNL

Giuliano Bruni: Sociologo, e giornalista. Master Practitioner PNL 
(Programmazione Neuro-Linguistica). Tiene corsi di comunicazione, 
organizzazione aziendale e formazione psicosociale per Istituzioni 
pubbliche e private. Tra le sue pubblicazioni “Comunicare: umana 
necessità" Mauro Pagliai Editore Firenze.

Costi e modalità di iscrizione: Ciclo di 4 incontri Euro 70 
Per info e iscrizioni scrivere a info@unipop-pistoia.it 
o chiamare il numero 0573-760729

24
Il corso avanzato di Programmazione Neurolinguistica porta a migliorare sensibilmente la 
comunicazione riuscendo ad affermare le proprie idee in modo chiaro preciso e persuasivo  
acquisendo  sicurezza nelle relazioni con l’altro e nondimeno acquisendo fiducia in se stessi
La PNL è una tecnica  propedeutica ad un conseguente sviluppo personale e può essere appli-
cata in tutte le situazioni dove è richiesto il raggiungimento di determinati obiettivi  

• Cosa è e a cosa serve la Programmazione Neurolinguistica (PNL)
• Canali sensoriali - Sistemi  Rappresentazionali - Sottomodalità  
• Chi domanda comanda  -  Metamodello - convinzioni limitanti 
• Calibrazione - Ricalco - Guida = Rapport 

Sono previsti esercizi pratici individuali e di gruppo.


