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= Annalisa Primavera

“Iutto quello che dobbiamo
fare é conservare la nostra
personalita, vivere la nostra
vera vita. Essere capitano della
vera nave. E tutto andra bene.”
(Edward Bach)

Agli inizi degli anni trenta il medico omeopata inglese Edward Bach si dedico alla
ricerca di una metodica alternativa per curare le persone, risalendo alla causa del loro
malessere o della loro patologia. Riteneva che la malattia fosse fortemente legata ad
uno squilibrio emozionale che si manifesta nel corpo, se non risolto o se perdura nel
tempo. Ovvero che i sintomi della malattia rappresentassero 'espressione esteriore di
stati d’animo negativi o bloccati.

o Edward Bach: il suo percorso tra medicina allopatica e medicina olistica
© | 38 rimedi floreali del Dr. Bach e i suoi postulati

© Imparare a conoscere i Fiori

© Imparare a utilizzare i Fiori

o Stati d"animo, cura della persona e non della malattia

Date degli incontri: al 16 Novembre al 14 Dicembre — Mercoledi 21 / 22.30

Costi e modalita di iscrizione - Ciclo di 5 incontri a 50 €.
E necessario iscriversi scrivendo a info@unipop-pistoia.it

Annalisa Primavera: Laureata in Scienze dell Educazione, & Naturopata
e Riflessologa, esperta di pratiche di riequilibrio energetico. Da anni si dedica
alla formazione, allo studio e alla pratica in ambito Olistico e della Medicina
complementare.



