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5 Incontri

Il laboratorio si propone di indivi-
duare, riconoscere e comprendere
le immagini che dffollano i sogni e
le loro associazioni.

Tra i molti modi per accedere ai contenuti dell'inconscio, l'ascolto dei sogni ha da
sempre rappresentato una via privilegiata.

It confronto con i sogni offre Uopportunita di osservare la propria situazione di vita
attraverso punti di vista totalmente inediti e puo suggerire possibilita non ancora consi-
derate.

I laboratorio e rivolto a chi sogna, a chi pensa di non sognare, a chi desidera ricor-
dare i propri sogni e a chi vuole dare loro un senso. Il lavoro sui sogni verra affrontato
singolarmente, in coppia e in gruppo

Date degll Incontri: pal 3 marzo al 31 marzo - Mercoledi ore 21 - 23

Costi e modalita di iscrizione - Ciclo di 5 incontri a 40 euro. E necessario
iscriversi scrivendo a info@unipop-pistoia.it. Iscrizioni entro il 10 febbraio

Clemente lannotta: filosofo e analista, docente di Scienze Umane; si occupa di
formazione personale e di gruppo. Ha declinato la ricerca analitica anche in ambito
psichiatrico lavorando su casi clinici pubblicati nel testo Due racconti dal sottosuolo. La
follia come stile di vita (Moretti & Vitali, 2009). E" uno dei soci fondatori dell'Uni.Po.P. e
ne e il direttore didattico.
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